19. Les principes de ITESDM, un

modele pour soutenir les familles

ACCOMPAGNER

L’ESDM (Early Start Denver Model) est une approche pluridisciplinaire auprés de trés jeunes enfants égés de 12 a 60
mois avec un trouble du spectre de l'autisme (TSA). LESDM est une intervention axée sur le jeu, la communication sociale, et
les routines socio sensorielles. Elle concerne donc plusieurs praticiens et les familles des enfants concernés par cette
technique.

CONTENU ‘

JOUR 1 - 7 heures
OBJ ECTI Fs Introduction au modéle ESDM
Les connaissances actuelles
) . Présentation de la théorie de la motivation sociale
Conngltre les prmgpe; ESDMI Les compétences pivots
Etablir des objectifs dapprentissage en Quel est l'apport de lIntervention précoce

fonction de (a check liste Présentation des principes de lESDM
Rediger les etapes d'apprentissages Les études sur 'ESDM
Mettre en ceuvre les supports pour

guider les familles Les supports d'intervention

La Checklist

Le programme individualisé : la rédaction des objectifs et des étapes
Le suivi des progres

L'utilisation de l'arbre de décision

La grille de fidélite

Connaissance de lautisme JOUR 2 - 7 heures
Construire les séances d’apprentissage
Capter l'attention
.ﬁ. PUBLIC Trouver le sourire : les routines socio sensorielles
Professionnels Construire des interactions réciproques
mise en pratique
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