FORMATION DANS LE LOT (46)

FORMATION POUR LES FAMILLES - AIDANTS : 0/6 ANS
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PRESENTATION DE LA FORMATION

La formation « généraliste » proposée par le CRA MP, en partenariat avec le CERESA et les associations de familles locales CRI 46 et
CERESA, se situe en complémentarité de l'offre existante, portée en particulier par ces associations. Elle est ouverte aux familles
résidant dans le LOT et s'inscrit dans le cadre du déploiement de la mesure 18 de la stratégie nationale pour l'autisme au sein des
troubles du neuro-développement 2018-2022.

OBJECTIFS

Les Troubles du Spectre Autistique (TSA) recouvrent des situations de handicap diverses dans leur présentation et leur retentissement
fonctionnel. L'objectif de cette formation est d'acquérir des connaissances et des compétences sur |'autisme en général, sur le
fonctionnement et les besoins spécifiques.

CONTENUS ABORDES

e JOUR 1 : les Troubles Neuro-Développementaux (TND) et et généralités sur les TSA / alimentation et sommeil / comorbidités et
traitements médicamenteux / approches recommandées
e JOUR2: particularités de fonctionnement / comportements-défis / soins somatiques
e JOUR3: langage et communication, stratégies de communication
e JOUR 4 : droits et démarches administratives / scolarisation : accueil de I'enfant & besoins particuliers
e JOUR 5 : sensibilisation & |'autisme par 'expérience / présentation du centre de documentation
*Présence d'un représentant d'une association de familles sur chacune des journées dans la mesure du possible : CRI 46

MODALITES PEDAGOGIQUES

Moyens pédagogiques : salle équipée d'un vidéoprojecteur, livret stagiaire

Méthodes pédagogiques : méthodes actives et interrogatives, powerpoints, vidéos, échanges, ressources documentaires
Modalités d'évaluation : questionnaire de satisfaction & l'issue de la formation et & + 3 mois

INSCRIPTIONS & CONTACT
Référente CERESA : Stéphanie COURTY
Référente au CRA MP : Marina PIERASCO - formation.aidantsecra-mp.info - 05 6132 50 16

Demandez le bulletin d'inscription par mail ou téléchargez le : www.cra-mp.info
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