11. Autisme et apprentissage

les habiletés sociales

ACCOMPAGNER

Le domaine de lapprentissage des habiletes sociales est un vaste champ de travail nécessaire pour permettre aux per-
sonnes avec TSA de developper des relations plus harmonieuses avec autrui. Ily a la possibilité de les travailler au quotidien ou
lors de groupe dapprentissage avec lappui doutils specialises.

CONTENU
OBJ ECTI FS JOUR 1 - 7 heures

Les habiletés sociales

Définition des habiletés sociales

Le développement typique des habiletés sociales

Les répercussions de lautisme sur le développement des habiletes
sociales

Etre capable de définir les
différentes habiletés sociales.

Etre capable didentifier des objec-
tifs dapprentissage.

Etre capable de proposer et de
planifier des apprentissages en
individuel et en groupe.

Lévaluation des habiletés sociales
Les outils d'évaluation
Les objectifs dapprentissage répondant aux besoins des personnes

Les outils pour soutenir les apprentissages
Les supports visuels

Les scenarios sociaux

Les jeux de réle

JOUR 2 - 7 heures

Les groupes d'entrainement des habiletés sociales
La mise en place un groupe d'habiletés sociales
Définir les objectifs globaux d'un groupe d'habiletes
sociales

V PREREQUIS Définir des objectifs individualisés répondant aux besoins des partici-
Connaissance de lautisme. pants

Travailler avec des enfants, adoles-

cents ou adultes presentant un TSA. Les domaines d'apprentissage
aa. PUBLIC La compréhension et la gestion des émotions

Professionnels. Les compeétences de jeu

Les compétences conversationnelles
Les compétences liees a la compréhension des autres :
la théorie de lesprit, les perspectives et les points de vue
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(AESH, demandeurs demploi, étudiants)
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